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1 Druckvorlagen für systemische Aufstellungen 

Möchte man solche Aufstellungen öfter alleine oder mit nur wenigen Teilnehmern durchführen, lohnt es 
sich, ein farbiges Set von Papieren verschiedener Form und Größe auf der Basis von dickeren A4-
Blättern (z.B. Tonpapier) zurechtzuschneiden und diese für die Langlebigkeit ggf. in Folie einzuschwei-
ßen. Durch die Farben kann man sich die verschiedenen Rollen leichter einprägen. Hierarchien kann man 
durch die Größe der Formen sichtbar machen. 
 
Als Set würde ich ca. 2-3 Stück je von folgenden Formen empfehlen. Die Maßangaben sind mit 21 cm so 
gewählt, dass man bei freiem Ausschneiden ohne Vorlage möglichst wenig schneiden muss und man z.B. 
die Breite des Blattes (bei A4: 21 cm) gleich als Endmaß verwenden kann: 
 

Problem/Sache Führungskraft (m) Führungskraft (w) Mitarbeiter (m) Mitarbeiter (w) 
 

             Lange Kante: 
             21 cm (A4-Breite) 

 

             Kantenlänge: 
             21 cm (A4-Breite) 

 

             Durchmesser: 
             21 cm (A4-Breite) 

 

        Kantenlänge: 
        15 cm (A5-Breite) 

 

        Durchmesser: 
        15 cm (A5-Breite) 

 
In den nachfolgenden Druckvorlagen sind die Formen nur maximal 19,5 cm breit, um für die Drucker 
rechts und links noch einen Rand zu lassen, da die wenigsten Drucker randlos drucken können. Die ers-
ten Formen sind farblos zum wiederholten Druck auf bereits buntes Tonpapier, alle weiteren sind bunt 
für den direkten Farbdruck. Suchen Sie sich bitte die für sie stimmigen Farben aus. Danach ggf. aus-
schneiden und für mehrfache Verwendung evtl. in Folie einschweißen. 
 
 

1.1 Formen transparent (für Druck auf buntes Tonpapier) 
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1.2 Formen in grau (für direkten Farbdruck) 
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1.3 Formen in grün (für direkten Farbdruck) 
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1.4 Formen in rot (für direkten Farbdruck) 
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1.5 Formen in blau (für direkten Farbdruck) 
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1.6 Formen in orange (für direkten Farbdruck) 
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1.7 Formen in lila (für direkten Farbdruck) 
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1.8 Formen in braun (für direkten Farbdruck) 
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